
Les plates-bandes fleuries

C’est plutôt là, dans les bordures fleuries, que l’on trouvera les espèces ornementales.
Mais pourquoi ne pas mêler harmonieusement à celles-ci quelques plantes sauvages, dans des proportions 

respectant les goûts de chacun?

Les plantes vivaces sont présentes même en hiver. Au fil des années, la plante grandit et 
s’étoffe. Elle se ressème ou fait de nouvelles pousses à partir des racines. Dans les bordures 
fleuries au soleil on trouvera la grande marguerite, le bouton d’or et la corydale jaune. La 
violette et la pervenche se plairont mieux à l’ombre.
Leur entretien est particulièrement aisé puisqu’il suffit de les laisser telles quelle ou de les 
couper quand elles deviennent trop envahissantes.

Les annuelles germent, fleurissent, fructifient et meurent en un an. Elles sont les premières 
à coloniser un sol nu. On peut citer par exemple, les bleuets et les coquelicots qui 
affectionnent le soleil.
Pour les entretenir, il suffit de retourner la terre au mois d’octobre, afin de recréer les 
conditions favorables à leur germination au printemps suivant.

Les bisannuelles présentent un cycle de vie s’étalant sur deux années. La première année, 
elles germent et forment des feuilles (le plus souvent sous forme de rosette au niveau du sol). 
La deuxième année, les fleurs apparaissent. Ensuite, la plante meurt, laissant la place à un 
nouvel individu l’année suivante. Parmi ce type de plantes, l’onagre bisannuel  et la cardère 
affectionnent le soleil tandis que la digitale pourpre préfère la mi-ombre.
L’entretien consiste à laisser les rosettes en place la première année et à retourner le sol 
lorsque la plante a fleuri.

En règle générale, nous conseillons que les milieux les plus naturels 
soient réservés à l’arrière du refuge, la partie proche de la maison gardant 
souvent un aspect plus jardiné, voire plus soigné. Bien sûr, ces zones 
s’éloignent un peu de l’esprit du refuge naturel, en ce sens qu’elles 
laissent moins de place à la spontanéité et nécessitent plus d’entretien. 
Sachons cependant les entretenir de manière écologique, en évitant les 
engrais et les produits chimiques.

Comme pour les plantes ornementales, le choix des plantes sauvages se 
fera en fonction de l’ensoleillement. Sachez que l’on distingue les espèces 
vivaces, les bisannuelles et les annuelles. Pour faciliter leur d’entretien, il 
est plus aisé de les séparer au jardin.
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Bloemenrijke borders

Het is vooral in deze bloemenrijke borders dat je siersoorten terugvindt. Maar waarom deze niet harmonieus 
mengen met wilde planten in verhouding naar ieders smaak?

In het algemeen adviseren we dat de meest natuurlijke omgeving zouden 
bestemd worden als natuurlijke tuin. Het deel het dichtst bij het huis heeft 
meestal een meer verzorgd tuinkarakter. Natuurlijk staan deze zones verder 
weg van de geest van de natuurtoevlucht, omdat ze minder ruimte geven 
aan spontaniteit en meer onderhoud vereisen. Laat ons echter proberen om 
toch op een ecologische manier te onderhouden door mest en chemische 
producten te vermijden.

Zoals bij sierplanten zal de keuze van wilde planten afhangen van de 
hoeveelheid zonlicht. Er zijn doorlevende, tweejarige en eenjarige planten. 
Om het onderhoud te vergemakkelijken kan je ze best scheiden in de tuin.

De doorlevende planten zijn zelfs in de winter aanwezig. Doorheen de jaren groeit de plant en 
wordt hij steviger. Hij zaait zichzelf uit of maakt nieuwe planten doormiddel van wortelstokken. 
In de bloemenrijke borders zal je margriet, scherpe boterbloem en gele helmbloem terugvinden. 
Viooltje en maagdenpalm houden meer van schaduw.
Hun onderhoud is bijzonder gemakkelijk omdat het volstaat om ze gewoon te laten groeien of 
ze te bij te snijden als ze zich te veel uitbreiden.

De eenjarigen kiemen, bloeien, maken vruchtjes en sterven in hetzelfde jaar. Zij zijn de 
eerste om een naakte bodem te bedekken. Het zijn bijvoorbeeld korenbloemen en papavers die 
veel van zon houden.
Om ze te onderhouden volstaat het om de grond om te spitten in oktober, om het kiemen in de 
volgende lente te begunstigen.

De tweejarigen hebben een levenscyclus dite zich over twee jaar uitstrekt.  Het eerste jaar 
kiemen ze en vormen ze blaadjes (meestal in de vorm van een rozet op de bodem). Het tweede 
jaar verschijnen de bloemen. Vervolgens sterft de plant en laat het de plaats aan een nieuw 
individu het volgende jaar. Van deze soort planten houden de middelste teunisbloem en de 
kaardenbol veel van zon terwijl het gewone vingerhoedskruid halfschaduw verkiest.
Het onderhoud bestaat erin om de rozetten te laten staan het eerste jaar en de grond om te 
spitten wanneer de plant gebloeid heeft.
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